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CMT lanza el Premio
“Catalina Mendoza
Arredondo”

Ediciéon 2020-2021

Este premio busca impulsar proyectos de Investigacion en
Medicina Tradicional y Complementaria

El Premio Catalina Mendoza a la Investigacion en Medicina
Tradicional y Complementaria, es el primero a nivel iberoame-
ricano y busca generar espacios de estudio para impulsar pro-
yectos de investigacion.

or primera vez a nivel iberoamericano, se impulsa un premio dedicado a la Investiga-

cién en Medicina Tradicional y Complementaria, se trata del Premio Catalina Men-

doza en su edicién 2020-2021, mismo que busca fomentar proyectos de investigacién
para profundizar en el conocimiento de esta medicina y que es encabezado por Congregacién
Mariana Trinitaria (CMT).

Congregacion Mariana Trinitaria A.C., comprometida con la investigaciéon e innovacién
cientifica, tiene la conviccién de que la evidencia cientifica ayudard a redescubrir, profundizar
ydemostrar las propiedades benéficas de esta medicina. Por lo tanto, ha decidido impulsar este
premio, el cual va dirigido a docentes, investigadores adscritos a centros de investigacién, uni-
versidades publicas o privadas cuyos trabajos de investigacion giren en torno a esta rama.

Este premio busca, adem3s, garantizar una mejor atencién a los pacientes que acuden a esta
rama como su principal fuente de atencién sanitaria, esto facilitara su integracién en los siste-
mas nacionales de salud.

o'y El Premio Catalina
PREMIO -
Mendoza persigue los

CATALINA
MENDOZA siguientes objetivos:

* Fomentar la participacion en proyectos de investigacion
que permitan profundizar en el conocimiento de la medicina
tradicional y complementaria, escasamente abordados por
estudios especializados.

* Contribuir al reconocimiento de quienes se dedican al estudio
e investigacion de la medicina tradicional y complementaria.

e Difundir la medicina tradicional y complementaria como
vehiculo para la mejora de la calidad de vida de las personas.

* Promover una relacion mas estrecha, dinamica y de
cooperacion entre la entidad convocante, Congregacion Mariana
Trinitaria, y la comunidad académica y cientifica.

Fases de la convocatoria y galardones

El periodo de recepcién de trabajos inicié el dia 13 de noviembre del 2020y terminard el 14 de
enero del 2021; en esta primera etapa, el Comité Revisor analizard la pertinencia de los trabajos
en relacién con las dreas temadticas establecidas. Los trabajos que, a juicio del Comité Revisor
cumplan con lo establecido, se enviardn alos miembros del Jurado parala segunda etapa de eva-
luacioén.

El Jurado emitird el veredicto final y aquellos participantes que hayan sido galardonados se
hardn publicos en el Congreso que Congregacion Mariana Trinitaria celebrard el 22 de marzo de
2021 en Oaxaca, México.

Los premios se repartirdn de la siguiente manera: al primer lugar se le otorgardn 12 mil déla-
res americanos, mas el reconocimiento y la distincién, mientras que los que queden en segundo
y tercer lugar, se les otorgara el reconocimiento y la distincién.
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Para apoyar la investigacion de esta medicina, la Organizacion Mundial de la
Salud ha desarrollado la Estrategia sobre Medicina Tradicional 2014-2023, cuyos
principales objetivos son:

® Aprovechar la contribucién potencial de la medicina tradicional y complementaria a la
salud, el bienestar y la atencién de salud centrada en las personas.

® Promover la utilizacion seguray eficaz de la Medicina Tradicional y Complementaria
através de la reglamentacion y la investigacion, asi como mediante la incorporacién de
productos, profesionales y practicas en los sistemas de salud, segtin proceda.

Dentro de los campos de
investigacion y areas tematicas
relacionados con la medicina
tradicional y complementaria que
pueden ser objeto de los trabajos a
presentar, se encuentran:

* Estudios historicos sobre medicina
tradicional y complementaria

¢ Aplicacion de la medicina tradicional
y complementaria a diferentes
problemas de salud

* Métodos terapéuticos de la medicina
tradicional y complementaria

* Nuevas tecnologias aplicadas
ala medicina tradicional y
complementaria

* Medicina Tradicional y espiritualidad

* Temas generales de la medicina
tradicional y complementaria

Ademis, los trabajos de investigacién presentados deberdn mostrar resultados tangibles o
suponer un beneficio para la sociedad gracias a la aplicacion prdctica de los resultados obteni-
dos. De esta manera, CMT tiene la conviccién de que la evidencia cientifica ayudara a redescu-
brir, profundizar y demostrar las propiedades benéficas de esta medicina.
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