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Incrementa casi 8%

la canasta alimentaria en
Meéxico durante el ultimo ano

Son mas de 49 millones de personas en el pais que no
tienen los ingresos suficientes para adquirir una canasta
basica con todos los productos de primera necesidad
gue esta debe incluir, pues en el Ultimo afio su precio
iIncremento considerablemente

un hay 49.1 millones de mexicanas y mexicanos que viven en una situacion en la que

los ingresoslaborales para su hogar no son suficientes y no pueden adquirir la canasta

alimentaria basica para su familia, revela el reporte de la organizacién México, {Como
Vamos?

En el mes de abril y junio del afio en curso, el 44 por ciento de las categorias de consumo en
el pafs registraron un incremento de precio, perjudicando de manera directaa la canasta basica,
informé un estudio por Divisién Worldpanel de Kantar.

Enla canasta alimentaria rural se registré un aumento de 7.48 por ciento en un afio, es decir,
de valer mil 287 pesos en julio de 2020, en el mismo mes, pero de 2021, su precio increment6 a
mil 383. Mientras que en la zona urbana se encarecio 7.2 por ciento, lo que significé pasar de mil
688.57 pesos amil 810 pesos en el mismo lapso mencionado, de acuerdo con el Consejo Nacional
de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (Coneval).

Segun las cifras del érgano, las canastas, tanto urbana como rural, se encuentran en el maxi-
mo precio histérico de sumedicion, que data desde enero de 1992. La canasta alimentaria inclu-
ye, segun el Coneval, productos como: tortilla de maiz, sopa, pan blanco, pan dulce, pan de caja,
arrozy otros cereales; asimismo, carne de res, terneray cerdo, longaniza, chorizo, jamdn, pollo,
pescado, leche, queso, yogurt y huevos; entre otros.

Canasta alimentaria rural Canasta alimentaria urbana

El estudio realizado por Divisién Worldpanel de Kantar destacé que los productos de limpie-
za siguen siendo de los més adquiridos por las familias mexicanas, aunque en menor porcentaje
que el afio pasado, ademds de las compras de higiene del hogar y cuidado personal. Asi como han
disminuido las compras de manera fisica en los centros comerciales o tiendas, pues las personas
deciden adquirir sus insumos a través de internet, al establecer que es una manera mas segura
de no exponerse ante la pandemia.

Con este panorama, algunos de
los insights que detectamos en el
segundo trimestre del afio fueron:
los hogares evitaron las salidas y

en cada viaje buscaron tener la

despensa mas surtida. Destaco
que las marcas premium ganaron
participacion derivado de la
adquisicion de bebidas alcohdlicas,
cuidado del hogar y alimentos”, se
lee en el estudio.

Las personas disminuyeron sus salidas a las tiendas fisi-
cas y optaron por las compras en internet al sentir que es
una forma mas segura contra el virus, sin embargo, no
todas ni todos cuentan con las posibilidades de adquirir
los insumos basicos de la alimentacidon, tan solo el litro
de leche esta en mas de 20 pesos.
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Aunque no existe una canasta alimenticia establecida como tal, se incluye en ella los alimen-
tos que con mds frecuencia consumen las familias mexicanas, como los insumos ya menciona-
dos. Pero en el gasto monetario no se incluyen los productos personales de cada persona, como
el desodorante, la ropa interior, una crema corporal o la pasta de dientes; que forman parte del
aseo individual. Es decir, eso es un gasto aparte.

CMT ayuda al sector vulnerable

Congregacién Mariana Trinitaria (CMT) contribuye para que familias mexicanas puedan
adquirir uno de los productos de primera necesidad en temas de alimentacién, que es la leche.

LaProcuraduria Federal del Consumidor (Profeco) indica que el precio promedio del litro de
leche en el pais en lo que va de este afio, se encuentra arriba de los 20 pesos, en las marcas mds
vendidas. Una familia que tiene de dos a tres infantes estaria comprando casi dos litros de leche
aldia, lo que significa un importante gasto comprometido paralas madres o jefes de familia. Por
ello, CMT, en su Cadena de Alimentacidén, implementa programas sociales para beneficiar a los
mds vulnerables.

Uno de los tantos casos de éxito de CMT, fue en el municipio de Centro, Tabasco (Villaher-
mosa). Ahi, en menos de 3 afios, se han entregado poco mds de 3 millones de litros de leche liqui-
da en favor de los mas necesitados, beneficiando asi la economia de las familias.

En otra vertiente, para mejorar la productividad y el ingreso familiar, mediante su programa
de Conectividad, impulsara que, por primera vez, miles de familias cuenten con conexién a la
internet y asi brindar la oportunidad de que puedan comprar en linea sin salir de casa u ofrecer
ellos mismos los productos que fabriquen o que vendan.

Caso de éxito CMT

CMT contribuye
para que familias
mexicanas puedan
adquirir uno de
los productos de
primera necesidad
en temas de
alimentacion, que es
la leche.
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