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Congregacion
Mariana Trinitaria

24 afios construyendo
un mejor futuro

En 1997, Congregacion Mariana Trinitaria se conformo
como Asociacion Civil, siendo la Dra. H.C. Catalina Mendoza
Arredondo la fundadora de este proyecto de vida con amplia

vision y alcance social

con la sociedad civil.

Congregacion Mariana Trinitaria festeja este mes su 24
aniversario, tiempo en el que ha ayudado a millones de
personas a alcanzar una vida digna trabajando en equipo
con los tres niveles de gobierno, asi como directamente

on un grupo de voluntarios enca-

bezados por la Dra. H.C. Catalina

Mendoza Arredondo nacié Con-
gregacion Mariana Trinitaria (A.C) en 1995,
constituyéndose como Asociacién Civil en
1997, para convertirse en una donataria na-
cional e internacional. Este 18 de febrero se
cumplen 24 afios de su fundacién legal.

Catalina Mendoza Arredondo tenfa como
objetivo mejorar la salud de las personas en
situaciéon de vulnerabilidad, sin embargo,
también sabia que esto solo se logra con la
prevencion y con los elementos necesarios a
su alcance, como: alimentacién, trabajo, edu-
cacioén, relacion fraterna conlafamiliaylaco-
munidad, vivienda digna, servicios bdsicos;
entre otros.

Desde entonces, Congregacién Mariana
Trinitaria contribuye al bienestar social inte-
graldelasociedad alimplementar programas
de subsidios dirigidos a grupos comunitarios
organizados, favoreciendo la cohesion social.
En paralelo, dia a dia estd generando pro-
gramas publicos para combatir las carencias
sociales mds urgentes de las familias. Des-
de esas dos trincheras, el objetivo final es el
bienestar integral de las personas, sus fami-
lias y sus comunidades.

Ademds, la filosofia de CMT radica en
la comprensiéon de lo colectivo como tnica
forma de trabajo trascendente, como lo es:
el tequio, la guelaguetza y la asamblea; tres
principios basicos tradicionales de la cultura
oaxaquefla. De esta manera se busca ser una
alternativa de incidencia publica que hace
equipo con los tres érdenes de gobierno y
otros actores solidarios.

Los tres pilares de CMT
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Promoviendo soluciones

Con el fin de dar solucién a los problemas
planteados, ya no sélo desde una perspecti-
va de buenas intenciones, sino ahora dando
paso a la sistematizacion, incidencia en indi-
cadores y la generacién de politicas publicas;
CMT ha desarrollado su Modelo de Ecosis-
tema de Bienestar, la cual es una plataforma
programadtica y operativa que le permite tra-
bajar en el corto, medianoylargo plazo conla
finalidad de atender las principales carencias
de salud, desarrollo social y econdémico, asi
como de bienestar; lo que permite garantizar
la participacién de la sociedad y el gobierno
en su conjunto, legitimar la gobernabilidad y
la gobernanza; asi como, potenciar las politi-
cas publicas existentes y los recursos finan-
cieros en beneficio de las personas.

El Ecosistema Bienestar esta
integrado por las cadenas de:
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Seamos ejemplo de que si podemos cambiar y transformar muchas cosas en el camino,
dejar una huellaimborrable que nadie la podrd quitar, ni nadie la podra tapar

Dra. H. C. Catalina Mendoza Arredondo. Fundadora de Congregacion Mariana Trinitaria.

Este ecosistema estd integrado por 11 ca-
denas enfocadas al modelo integral de salud:
la cadena de alimentacidén; vivienda; medio
ambiente; energia; arte, cultura, deporte y
juventud; educacién; agua; innovacién y ges-
tién del conocimiento; seguridad humana;
asi como, inclusién productiva y financiera.

Este modelo de trabajo se disefi6 y planed
conlosmadsaltos estdndares de calidad nacio-
nal e internacional, apegados a la Comisién
Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL) yal Consejo Nacional de Evaluacién
de la Politica de Desarrollo Social (Coneval);
asi mismo, todas sus metas y acciones se en-
cuentran alineadas a los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS).

Trabajo reconocido

Todo este trabajo con los tres niveles de
gobierno, organizaciones privadasy publicas,
han permitido a Congregacién Mariana Tri-
nitaria recibir un sinfin de reconocimientos
a nivel nacional e internacional, mismos que
son consecuencia de los resultados tangibles
que CMT ofrece a la ciudadania y gobiernos.

Entre los premios y reconocimientos re-
cibidos se encuentran: el Premio Obras CE-
MEX 2009 por la obra de infraestructura
social mas grande de América Latina; el Ser-
vicio Postal de México (SEPOMEX) emiti6
una estampilla postal como reconocimiento
a los veinte afios de labor social de CMT; el
Museo de Numismdtica de la Casa de la Mo-
neda de México acufid piezas conmemorati-
vas del veinte aniversario de CMT; en el afio
2017, por su trayectoria y dedicacién, Cata-
lina Mendoza recibié el Premio Nacional de
Accién Voluntaria y Solidaria y una Mencién
Honorifica del Gobierno Federal de México.
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Reconocimientosa CMT

»Premio CEMEX
»SEPOMEX emiti6é una estampilla

»Museo de Numismatica de la Casa
de la Moneda de México acuid
piezas conmemorativas

»Premio Nacional de Accidon
Voluntaria y Solidaria

»Menciéon Honorifica del Gobierno
Federal de México

»Medalla Donaji y Premio Juarez en
Oaxaca

»Premio Corresponsables

»Doctorado Honoris Causa a Catalina
Mendoza Arredondo

Asimismo, Catalina Mendoza fue dis-
tinguida con la Medalla Donaji y el Premio
Judrez a lo mds destacado en Civismo y Va-
lores; también en 2017 recibe el Premio Co-
rresponsables de Iberoamérica; en 2018 la
Universidad La Salle Noroeste otorgd a Cata-
lina Mendoza el Doctorado Honoris Causa en
Humanidades por entregar suvidaal servicio
de los demads.

Desde su nacimiento, Congregacién Ma-
riana Trinitaria ha llevado como bandera
los valores de solidaridad, respeto, justicia
social, igualdad, dignidad humana, parti-
cipacién y colaboracién, independencia y
sostenibilidad; mismos que la han distingui-
do durante estos 24 afios de arduo trabajo y
compromiso social.

@congregacionMT
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